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Objetivos de la investigacion

* Evaluar la variabilidad en la composicion y propiedades de la miel, el
polen vy el propdlis, debido a la temporada de cosecha, la ubicaciéon de
los colmenares y de las colmenas.

* Obtener extractos estandarizados de propolis con composicion y
propiedades conocidas.

* Identificar los principales componentes fendlicos del prépolis, del polen
y de la miel de las diferentes regiones.
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Ubicacion geografica de las muestras:

1. Lagoas (Mira)

2. Sao Roque (Vagos)

3. Ouca (Vagos)

4. Casal Alvaro (Agueda)
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I / do Vouga
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Extraccion en
dupI' o
72 extracto
crudos

Anadir 100 mL de etanol al 70%

dejar 24h a la temperatura ambiente, en
la oscuridad

. % —
Se agita para homogeneizar la mezcla
I

Filtrar el extracto en un matraz aforado de
250 ml, usando un embudo con papel de
filtro

Completar hasta el volumen final con
etanol al 70%




Composition

HPLC — DAD
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El rendimiento de |la extraccion es claramente mayor en
junio que en marzo o diciembre.

Colmenares situados en la misma region pueden tener
diferencias significativas en el rendimiento de la extraccion.

Las colmenas situadas en lo mismo colmenar pueden diferir
de 0,6% a 23,8% en el rendimiento de extraccion.
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'  El contenido fendlico del extracto es mas variable que el
rendimiento del extracto.

e Para obtener un extracto estandarizado de propodleos es
necesario normalizar su peso seco y su contenido fendlico.

* Algunas colmenas tienen rendimientos de extraccion
similares en marzo y junio, pero el extracto obtenido en
junio es mucho mas rica en compuestos fenolicos
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Relative Abundance

GC-MS - Compuestos mayoritarios
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Pico Nome do composto Grupo funcional
1 d-selineno /" Sesquiterpeno
2 -Eudesmol Alcool terpénico
3 3,3a,4,8b-tetrahidro-2H-indeno-[1,2b]-furan-2-ona Cetona aromatica
4 Rosifoliol \_Alcool terpénico /
5 Acido 3,4-dimetoxicinamico " Acido hidroxicinamico |
6 Acido 3,4-metilenodioxicindmico Acido hidroxicinamico
7 Acido 4-acetoxi-3-metoxicinamico _Acido hidroxicinamico ,
8 2',6'-dihidroxi-4'-metoxi-chalcona Chalcona
9 Cinamilcinamato Ester de acido cindmico
10 Dihidrocrisina / Flavanona \
11 1-etoxi-3-metoxi-10-metil-9-acridanona Cetona
12 Tectocrisina Flavona
13 Crisina Flavona
14 Crisofanol Antraquinona
15 3,5,7-Trihidroxiflavona (Galangina) Flavona
16 Derivado da crisina Flavona
17 Derivado da crisina Flavona
18 Derivado da crisina K Flavona j
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Eucalipto, pinheiro, choupo, maracuja, geranio




La composicion quimica y las propiedades del propolis son influenciados
por la fecha de cosecha, sino tambien por la ubicacion de los colmenares
y la colmena.

La produccion de extractos estandarizados de propolis debe normalizar
tales variaciones.

Los principales componentes activos de propolis portugueses son
flavonas y acidos hidroxicinamicos.

La composicion cualitativa de propolis portuqueses de diferentes fuentes
es bastante similar, pero la concentracion de los componentes
Individuales es variable.
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Gracias por su atencion

Maria Margarida Goncalves

E-mail: mmpg@fct.unl.pt




