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Introducéo e Objectivo:

Agueda O Prépolis (substancia resinosa recolhida e transformada pelas abelhas) tem sido amplamente utilizado na medicina popular sendo ainda
hoje utilizado em remédios caseiros e cosméticos. Mdltiplas propriedades farmacolégicas tém sido atribuidas ao prépolis. Entre estas
destacam-se o seu potencial antibacteriano, antiviral, antifingico, anti-inflamatdrio, antioxidante, antimutagénico e anticancerigeno.

Mealhada

A composigdo quimica do prépolis é muito complexa e depende das espécies de flora e das caracteristicas geogréaficas e climaticas no
local da colecta. Como consequéncia das diferengas na sua composi¢cdo quimica, o prépolis de diferentes origens pode ter diferentes
actividades biolégicas.

O objectivo deste trabalho foi o de avaliar as diferengas de composicéo e de actividade entre prépolis produzido em quatro localizagdes
diferentes de Portugal: Mealhada, Agueda, Montemor-o-Novo e Algarve (Figura 1).
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- Metodologia:

O proépolis foi extraido com etanol (10%p/v), tendo os extractos sido evaporados e novamente ressuspensos em etanol numa concentragcéo
de 200 mg/mL. Os extractos foram fraccionados com éter de petréleo (fraccdo éter) e acetato de etilo (fraccéo acetato de etilo). Cada uma
destas fracgBes foi igualmente evaporada a secura e ressuspensa em etanol de modo a ficar com uma concentragédo equivalente a 200
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£~ mg/mL do extracto inicial.

¢

~Lh__r- -4 Beja e 4 Os extractos foram caracterizados em relagdo a teor em fendis totais (método de Folin-Ciocalteu), actividade antioxidante (ensaios FRAP e
1 4 DPPH) e actividade antibacteriana (método de diluigcdo ou de difusdo em agar contra Staphylococcus aureus (ATCC6538), Staphylococcus
1 4 aureus (MRSA) (RN4220), Enterococcus faecalis (ATCC29212), Escherichia coli (ATCC8739), Pseudomonas aeruginosa (ATCC9027) e

B {- Candida albicans (ATCC10231))

Tl Algarve

As fraccdes de acetato de etilo foram ainda analisadas por GC-MS (Cromatégrafo Focus com coluna DB5-MS (30 m, 0,25pm de diametro
kintemo e de espessura do filme), utilizando hélio como gas de arraste. Deteccdo em detector de massa Polaris Q e identificagéo por/

Figura 1— Origem geogréfica das amostras comparacgdo com espectros de bibliotecas (NIST e Wiley) e resultados da literatura).

Resultados e Discusséo
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O teor em fendis foi sempre superior nos extractos brutos, Para cada prépolis a capacidade de sequestro do DPPH dos A actividade FRAP dos extractos brutos e das respectivas
seguidos das fracc8es acetato de etilo e, por dltimo, das extractos brutos e das fracgbes acetato de etilo foram fracgbes acetato de etilo foram, de um modo geral,
fraccdes éter. semelhantes sendo a actividade das fracgbes éter apenas semelhantes
Das fracgdo acetato de etilo a do Algarve foi a que teve o residual O prépolis do Algarve apresentou uma actividade FRAP
menor teor em fendis totais e a da Mealhada o maior. O prépolis do Algarve apresentou uma capacidade de muito inferior a das restantes amostras
Das fracgdes éter a do Algarve foi a que teve o teor mais seguestro do DPPH muito inferior & dgs restantes amostras e o O prépolis da Mealhada apresentou uma actividade FRAP
elevado em fendis totais prépolis da Mealhada apresentou a mais elevada.
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Comports Feso Woleculr —Grupo ncions
Seloeno 200 Sescuterpeno,
o Eudesmol 2 i
332,48 oo 2Handoro 1 2 ran2cna 174

Rosioiol 2 o
2gon

a0 Minima Inibitoria (mg/placa)
S. aureus calis P.aeruginosa _E. coli
Meahada  EXETERTD 2 2

Fracgao Acet.etilo 2 T ’ el
200 20
Agueda [Extracto bruto B 20 Do entic (rcans)
5 24 Eaterds dcdocimin
25 Demado fenles (fvons)
200 254 Coto
Algarve [Extracto bruto 268 Darado fnolen fvors)

Fraccao Acet.etilo co avona)

Montemor-o-Novo

Figura 2 Figura 3 Tabela 1

B
4
4
B
2

200

Nenhum dos extractos foi activo contra a E. coli e apenas os Os perfis cromatogréaficos das fracgdes acetato de etilo da Mealhada, Agueda e Montemor-o-Novo foram idénticos (figura 2),
extractos brutos foram activos contra a P. aeruginosa tendo os compostos identificados sido maioritariamente compostos fenélicos.
Todos os extractos brutos e fracgdes acetato de etilo foram activos Nestas amostras verificou-se a existéncia de 18 compostos comuns (tabela 1) sendo a 2'6'-dihidroxi-4'-metoxichalcona, a
contra as bactérias gram-positivas (S. aureus, MRSA e E. faecalis) e dihidrocrisina, a tetocrisina, a crisina e o crisofanolos maioritarios.
com excepgao dos do Algarve contra a levedura C. albicans O perfil cromatogréfico da fraccdo acetato de etilo do Algarve foi distinto dos restantes (figura 3), tendo os compostos
Das vérias fraccdes éter apenas a do Algarve teve actividade e identificados sido maioritariamente compostos terpénicos
apenas contra as bactérias gram-positivas

Todas as amostras de prépolis demonstraram actividade antioxidante e antibacteriana especialmente contra leveduras e bactérias gram-
positivas.

O propolis do Algarve foi o que apresentou uma maior diferenca quer de composicao quer de actividade, tendo apresentado actividades
antioxidante e antimicrobiana inferiores as das restantes amostras.

A actividade antioxidante e antimicrobiana do prépolis correlacionou-se com a presenca de compostos fendlicos.
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