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Sobre o projecto OpenNESS
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É um projecto de investigação financiado pela 
União Europeia através do 7º Programa Quadro 
de I&D

Tem como objectivo promover a incorporação dos conceitos de 
“capital natural” e “serviços dos ecossistemas” nos processos de 
planeamento do território e no desenvolvimento de políticas

Conta com 27 casos de estudo localizados maioritariamente na 
Europa para testar e afinar metodologias através da sua aplicação no 
mundo real

→Onde está incluído o caso de estudo desenvolvido no PNSACV
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Sobre o projecto OpenNESS
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Conceitos-chave

Capital natural – Conjunto de recursos 
naturais, como água, solo, animais ou 
plantas, que produzem bens e serviços 
com valor para os humanos no presente 
e no futuro

Serviços dos ecossistemas – São os 
benefícios directos ou indirectos que as 
pessoas obtêm dos ecossistemas (ou do 
capital natural) para o seu bem-estar
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Porquê um workshop?
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a) Conhecer as diferentes percepções locais associadas ao recreio e turismo

b) Partilhar os resultados obtidos e os instrumentos de mapeamento utilizados

c) Ajustar os parâmetros e as considerações do estudo à realidade

d) Explorar as limitações do trabalho e oportunidades de melhoria

e) Reconhecer a utilidade do estudo e possíveis aplicações
dos instrumentos utilizados

f) Identificar as oportunidades e dificuldades para 
integração no planeamento do território

g) Sensibilizar os envolvidos para o valor do capital natural

h) Promover a colaboração entre os agentes envolvidos
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Debate colectivo

Percepções sobre o recreio e turismo no PNSACV

(6 tópicos)
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Debate colectivo
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Tópico #1

Que características e outros factores do PNSACV 
contribuem para a sua qualidade de recreio e 

turismo?
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Tópico #2

Quais os locais com melhor qualidade para a 
prática de recreio e turismo?

Quais os locais onde se verifica uma maior 
concentração de utilizadores?

Debate colectivo
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Debate colectivo
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Tópico #3

Existem diferenças nos locais ou nas características 
procuradas por residentes e turistas? 

Existem diferenças dentro de cada grupo?
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Debate colectivo
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Tópico #4

Quais os tipos de benefícios que resultam do 
recreio e turismo praticado no PNSACV? 

Quem são os beneficiários?
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Debate colectivo

11

Tópico #5

Qual a importância desses benefícios para as 
pessoas, comunidade e região? 

É possível atribuir um valor?
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Debate colectivo
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Tópico #6

Qual o estado actual do recreio e turismo 
praticado no PNSACV? 

Quais as tendências?
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Debate colectivo
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Comentários ou observações adicionais
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Apresentação do estudo

Mapeamento do recreio e turismo no PNSACV
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Objectivo do estudo

15

Estudar o serviço de recreio e turismo dos ecossistemas no PNSACV para 
suporte ao planeamento do território e protecção do capital natural de 
forma a promover o bem-estar da comunidade

a) Analisar a oferta, a acessibilidade e a procura do serviço de forma integrada

b) Explorar resultados e aplicações relevantes para a gestão prioritária de áreas

Conceito-chave

Serviço de recreio e turismo dos ecossistemas – Possibilidade das 
pessoas escolherem onde passar o seu tempo de lazer com base nas 
características das paisagens naturais e culturais (configuração 
ambiental) de uma área

Ex: turismo de natureza, surf, praia, caminhadas, rotas culturais etc.
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Diagnóstico prévio

16

A. Elementos e atributos na área de estudo:

 Paisagem favorável para a prática balnear e para vários deportos de natureza

 Principais actividades identificadas pelos stakeholders incluem surf, canoagem, passeios 

de barco, birdwatching, caminhadas, mergulho, parapente e escalada

 Biologia rica com destaque para a observação de aves na extremidade de Sagres

 Diversidade geológica excepcional com vários locais classificados 

 Boa oferta de elementos infraestruturais tais como percursos pedestres ou portos 

marítimos

 Contexto e património cultural bastante atractivo
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Diagnóstico prévio
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B. Preferências dos utilizadores na área de estudo:

(clicar para ampliar)

Valoração ICNF.jpg
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Diagnóstico prévio
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B. Preferências dos utilizadores na área de estudo:

 Maior utilização dos percursos pedestres do litoral do que no interior

 Apreciação da paisagem essencialmente definida pela visibilidade para massas de água e pelo carácter 

tradicional da paisagem

 Elevada procura balnear e escolha da praia motivada pela sua acessibilidade, calma, paisagem, 

extensão do areal, baixa lotação e limpeza

 Praias da Arrifana, Amado e Cordoama, bem como locais de mergulhos Torvore e L’Ócean avaliados 

como superiores à media

 Turismo de natureza em Portugal concentra-se no segmento soft (paisagem, flora e fauna, 

infraestruturas e rotas como factores-chave) por comparação ao hard (serviços)

 Forte procura turística secundária e sazonalidade global que varia entre aproximadamente entre 3% 

em janeiro e 18% em agosto
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Ecossistemas PNSACV ↔ Comunidade
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Processos e 
estruturas

→ Uso do solo e 
grau de 
naturalidade

→ Património 
biológico e 
geológico

→ Proximidade ao 
mar

→ Elementos 
infraestruturais 
e culturais

 Utilizadores de 
recreio e 
turismo

(…)

Funções

→ Configuração 
ambiental

→ Acessibilidade 
geográfica

 Preferências 
recreativas

Serviços

→ Recreio e 
turismo 

Benefícios

→ Dinamização 
turística

→ Relaxamento, 
saúde e 
satisfação

→ Oportunidades 
desportivas, 
artísticas e 
sociais

→ Contacto e 
valorização da 
natureza 

(…)

Valor

→ Lucro 
monetário

→ Despesas 
médicas 
evitadas

→ Bem-estar e 
qualidade de 
vida

→ Capital social e 
ambiental

(…)

Mapeamento 
do serviço
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Metodologia utilizada
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Foi escolhido o modelo ESTIMAP como modelo base para estudar o 
recreio e turismo à escala do PNSACV

Base de dados utilizada: 
COS 2007 nível 5 (IGP); Altimetria de Portugal (NASA); Estatutos e zonas recreativas e turísticas 
(ICNF); Rota Vicentina e Via Algarviana; Estradas de Portugal (OpenStreetMap); Densidade 
Populacional (Agência Europeia do Ambiente); Carta Administrativa Oficial de Portugal (Direção-
Geral do Território de Portugal) + Outras de elaboração própria

O modelo aplicado está dividido em quatro fases:

1. Mapeamento da oferta

2. Mapeamento do espectro de oportunidade

3. Mapeamento da procura

4. Mapeamento das áreas relevantes
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Metodologia utilizada

21

1. Mapeamento da oferta de recreio e turismo

(clicar para ampliar)

Tabela RPI.jpg
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Metodologia utilizada
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2. Mapeamento do espectro de oportunidade de recreio e turismo

a) Cálculo das distâncias aos centros urbanos e estradas para acessibilidade

b) Cruzamento da acessibilidade com a oferta potencial de recreio

(1) Vizinhança
(2) Proximidade
(3) Longe
(4) Remoto
(5) Muito remoto 

(1) Baixa provisão / Facilmente acessível
(2) Baixa provisão / Acessível
(3) Baixa provisão / Dificilmente acessível
(4) Média provisão / Facilmente acessível
(5) Média provisão / Acessível
(6) Média provisão / Dificilmente acessível
(7) Alta provisão / Facilmente acessível
(8) Alta provisão / Acessível
(9) Alta provisão / Dificilmente acessível
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Metodologia utilizada
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3. Mapeamento da procura de recreio e turismo

a) Cálculo das visitas potenciais para recreio quotidiano de curta distância

→ Visitas potenciais anuais da população residente (+) turística

→ Visitas potenciais mensais de Janeiro e Agosto da população residente (+) turística

b) Cálculo das visitas potenciais para recreio excursionista de longa distância

Curta distância anual:

5% da população realiza 0 visitas/ano

40% da população realiza 1 visita/ano

20% da população realiza 4 visitas/ano (1 visita/estação)

25% da população realiza 12 visitas/ano (1 visita/mês)

5% da população realiza 52 visitas/ano (1 visita/semana)

5% da população realiza 104 visitas/ano (2 visitas/semana)
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Metodologia utilizada
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4. Mapeamento das áreas relevantes de recreio e turismo

a) Cruzamento entre oferta, acessibilidade e procura

→ Área de elevado uso: oferta ≥ 0,4; proximidade ≥  longe; visitas ≥ 18 000

→ Área de médio uso: oferta ≥ 0,4; proximidade ≥  longe; 1 800 ≤ visitas < 18 000

→ Área de baixo uso: oferta ≥ 0,4; proximidade ≥  longe; visitas < 1 800

→ Área inacessível: oferta ≥ 0,4; proximidade <  longe; visitas ≥ 1 800 

→ Área remota: oferta ≥ 0,4; proximidade <  longe; visitas < 1 800

→ Área deficitária: oferta < 0,4; proximidade ≥  longe; visitas ≥ 1 800 
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Visualização e discussão dos resultados

Mapeamento do recreio e turismo no PNSACV
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Resultados obtidos
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Índice potencial de recreio geral

Distribuição do potencial de recreio por município

→ Capacidade elevada junto à costa e aos 
cursos de água, bem como nas zonas de 
maior naturalidade, e inferior nas 
explorações agrícolas entre VNF e Odeceixe

→ Melhor capacidade nos municípios do 
Algarve comparativamente aos do Alentejo
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Resultados obtidos
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Índice potencial de recreio soft (à esquerda) e hard (à direita)

Sistema Soft

→ Padrão 
semelhante, sem 
diferenças 
assinaláveis

Sistema Hard

→ Concentração do 
potencial em vários 
locais que resultam 
da aptidão 
desportiva inserida 
ou próxima do 
território marítimo, 
bem como da boa 
qualidade balnear 
da água
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Resultados obtidos
Potencial de recreio do regime parcial I (à esquerda) e complementar II (à direita) do POPNSACV
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Resultados obtidos
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Acessibilidade

Espectro de oportunidade de recreio

→ Óptima acessibilidade em quase todo o território, 
ligeiramente inferior ao longo do Rio Mira e em 
algumas zonas costeiras de Aljezur e Vila do Bispo

Acessibilidade.jpg
Espetro de Oportunidade de Recreio.jpg


From concepts to real-world applications
www.openness-project.eu

Resultados obtidos

Procura anual de curta distância da população residente (à esquerda), turística (ao centro) e total (à direita)
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Resultados obtidos
Procura anual de longa distância da população residente
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Curta distância

→ Anualmente, a população turística 
pode ser responsável por 4/5 vezes 
mais visitas do que a população 
residente

→ Em Janeiro esse número 
corresponde a 2 vezes mais e em 
Agosto a 7 vezes mais

Longa distância

→ Maior afectação de visitas em torno 
do Algarve devido às diferenças 
populacionais
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Resultados obtidos

→ Zonas de alto uso no centro de 
Milfontes, Odemira, Aljezur e 
perto de Lagos

→ Zonas de médio uso em toda a 
extremidade de Sagres e em toda 
a extensão costeira perto de 
Sines e Aljezur

→ Zonas inacessíveis ou remotas 
pontuais ao longo da faixa 
costeira ou na bacia do Mira

→ Zonas deficitárias localizadas no 
interior, principalmente onde o 
uso do solo assume níveis 
inferiores de naturalismo e 
paisagismo

Áreas relevantes

32



From concepts to real-world applications
www.openness-project.eu

Discussão final
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1. Qual a utilidade destes instrumentos? Quais aplicações 
práticas seriam possíveis para as mesmas?

2. Quais os riscos e oportunidades existentes para o recreio e 
turismo do PNSACV?

3. Quais os mecanismos ou respostas adequadas para lidar 
com esses riscos e oportunidades?
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Conclusões
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 Investigação com algumas inovações metodológicas e práticas

→ Peso diferenciado e detalhado para cada componente

→ Mapeamento em território marítimo

→ Incorporação dos regimes de protecção, da população turística e da sazonalidade

→ Integração das diferentes dimensões para análise das áreas relevantes

 Estudo que pode ser útil para apoiar as decisões do planeamento do território, 
elaboração de políticas ou gestão privada de propriedades com nova informação

 Oportunidades de melhoria que devem ser aprofundadas através de uma 
coordenação direta e contínua entre investigação e planeamento do território

→ Validação ou desenvolvimento da base empírica através de trabalho de campo

→ Análise individual por actividades e possível integração com as cartas de desporto

→ Tradução dos benefícios potenciais obtidos e/ou possível valoração global
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